
Moderationstraining – das Wesentliche in 48 Stunden 

 

 Bemerkungen: Maximal 14 Teilnehmende; zum Teil Kurssequenzen am Abend.  

 

 

Moderationstraining – das Wesentliche in 48 Stunden  
Wie viele Sitzungen und Workshops sind nicht zufriedenstellend? Die investierte Zeit wird nicht effizient 
und produktiv genutzt und die Resultate sind unbefriedigend. In diesem Training lernen Sie, es besser zu 

machen. Sie eignen sich die notwendigen Grundlagen an - von der optimalen Vorbereitung, über den 
zielgerichteten Einsatz grundlegender Methoden und Techniken bis hin zum Umgang mit 

herausfordernden Situationen in der Moderation. Und all das in nur zweieinhalb Tagen - eine Investition, 
die sich lohnt! 

 
Datum: Mittwoch, 12. März 2025, 13.00 Uhr bis Freitag, 14. März 2025, 16.00 Uhr 

Ort: Restaurant Hotel Rüttihubelbad AG, Rüttihubel 29, CH-3512 Walkringen BE 
www.ruettihubelbad.ch 

Kursleitung: Olivia Hartmann, AGRIDEA (olivia.hartmann@agridea.ch) 

 Vera Baumann, AGRIDEA (vera.baumann@agridea.ch) 

Kursnummer: 25.003 

Ziele: Die Teilnehmenden 

• befassen sich mit ihrer Rolle als Moderierende und erkennen das Potential für 

Verbesserungen;  

• erlernen die Grundlagen für eine situationsgerechte und zielgerichtete aber 
dennoch personenorientierte Moderation von Veranstaltungen und Sitzungen; 

• erarbeiten und erleben Handlungsmöglichkeiten für den Umgang mit schwierigen 
Situationen und herausfordernden Teilnehmenden. 

Zielpublikum: Personen, die Sitzungen und Gruppenanlässe effizient & effektiv moderieren möchten. 

Methoden: Inputs, Diskussionen, Gruppenarbeiten, praktische Übungen, Demonstration/eigenes 
Erleben, Reflexion und Feedback, Arbeit an eigenen Fällen 

http://www.ruettihubelbad.ch/
mailto:olivia.hartmann@agridea.ch
mailto:vera.hofer@agridea.ch


Moderationstraining – das Wesentliche in 48 Stunden 

AGRIDEA  2 

Mittwoch, 12. März 2025 

13.00 Eintreffen, Kaffee 

13.30 Einstieg ins Training 

Programm, Ziele, Vorstellung 

14.00 Der/Die Moderierende 

• Voraussetzungen/Fähigkeiten 

15.00 Der/Die Moderierende 

• Rolle und Funktion 

Visualisieren in Moderationssituationen 

• Wozu und wie 

18.30 Nachtessen 

19.45 Übungsmöglichkeiten 

21.00 Ende 1. Kurstag 

Donnerstag, 13. März 2025 

08.15 Einstieg in den Tag und Methodenrückblick 
vom Vortag 

Reflexion und Diskussion der eigenen 
Moderationssituation 

Entscheidungsfindung in einer Gruppe 

• Praktische Erfahrungen und Reflexion des 
Prozesses 

12.30 Mittagessen 

14.00 Fortsetzung Entscheidungsfindungen  

Paraphrasieren – die Kernkompetenz für 
Moderierende 

Struktur und Planung von Anlässen  

18.30 Abendessen 

19.30 Umgang mit herausfordernden Situationen und 
schwierigen Teilnehmenden  

21.00 Ende 2. Kurstag 

Freitag, 14. März 2025 

08.15 Einstieg in den Tag 

Vorbereitung einer Moderation konkret 

• Praktische Erfahrungen und Reflexion des 
Prozesses 

Auftritt mit Video-Feedback 

12.30 Mittagessen 

14.00 Spezielle Themen, offene Fragen 

Transfer und Evaluation  

16.00 Kursende 

 

 

 
 

 

Praktische Informationen 

Kurspauschale 

Kantonale Beratungs- und Lehrkräfte,  
Mitarbeitende von AGRIDEA-
Mitgliederorganisationen und BLW, 
Mitarbeitende aus Forschungs- und 
Bildungsstätten 

• CHF 580.–  / Kurs 

    Übrige Teilnehmende 

• CHF 940.–  / Kurs 

Inbegriffen darin ist das Buch: 
Moderation – Die Kunst, Veranstaltungen 
zielorientiert und zeitsparend zu führen; 
E. Bolliger, T. Zellweger; AGRIDEA (CHF 

40.–) 

Zusätzliche Kosten 

• Hotel-Seminarpauschale (EZ mit 
Vollpension) Total CHF 410.50   

Übernachtung vor Ort wird empfohlen 
wegen Abend-Kurseinheiten. Kosten als 
Tagesgast: CHF 183.50 total (inkl. 
Mittagessen und Pausen); Abendessen 
je CHF 34.-  

Die Rechnung für die Kurspauschale 
erhalten Sie nach dem Kurs. 

Direkt vor Ort bezahlen Sie die 
Hotel-Seminarpauschale, resp. 
Tagespauschale und Essen 

(Tagesgäste). 

Anmeldung und Anmeldefrist 

25.003 

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie die 
allgemeinen Geschäftsbedingungen der 
AGRIDEA. Sie finden diese unter 
https://www.agridea.ch/de/allgemeine-
geschaeftsbedingungen. 

Informationen 

+41 (0)52 354 97 30 
kurse@agridea.ch 

Abmeldung 

Bis zum Anmeldeschluss ist die 

Abmeldung vom Kurs ohne Kostenfolge 
möglich. Für spätere Abmeldungen wird 
eine Gebühr von CHF 100.– für 
entstandene Unkosten in Rechnung 
gestellt. Vorbehalten bleibt die 
zusätzliche Rechnungsstellung für 
darüber hinausgehende Kosten, die 
z. B. durch bereits erfolgte 
Reservationen entstanden sind (siehe 
AGBs Restaurant Hotel Rüttihubelbad).  

Ohne Abmeldung, oder bei einer 
partiellen Teilnahme, wird die ganze 
Kurspauschale in Rechnung gestellt. 

https://agridea.abacuscity.ch/de/A~4727/Moderationstraining-Walkringen-BE
https://www.agridea.ch/de/allgemeine-geschaeftsbedingungen
https://www.agridea.ch/de/allgemeine-geschaeftsbedingungen
mailto:kurse@agridea.ch
https://www.ruettihubelbad.ch/wp-content/uploads/AGB_Restaurant_Ruettihubelbad.pdf

