
 

 

 

Wenn Veränderung zum 
Thema wird 

Veränderungen gestalten und  
begleiten 

  

19.003 

 

Datum 

Dienstag, 27. August 2019, 16 Uhr bis  
Donnerstag, 29. August 2019, 16 Uhr 

Ort 

Seminarzentrum Mattli Antoniushaus  
Mattlistrasse 10, CH-6443 Morschach SZ 
+41 (0)41 820 22 26 

Adressaten 

Beratungspersonen, insbesondere im Bereich 
Landwirtschaft und Entwicklung des ländlichen 
Raums mit mehrjähriger Berufserfahrung oder 
Personen mit Projektleitungsfunktion national  
oder international sowie weitere Interessierte 

Kursleitung 

Marc Vuilleumier, AGRIDEA 
Corinne Sprecher 

Kontext 

Viele Landwirtinnen und Landwirte erleben die technische und politische Weiterentwicklung ihres Berufes 
und des Umfelds als herausfordernd. Die eigenen Praktiken anzupassen und zu verändern ist oft nicht ein-
fach, sei es bei selbst beschlossenen Projekten (z.B. Umstellung auf ökologischen Landbau, neue strategi-
sche Ausrichtung) oder bei „aufgezwungenen“ Anpassungen (z.B. Reduktion von Antibiotika, neue Grenz-
werte bei Pflanzenschutzmitteln). Beratungspersonen begleiten sie in diesen Veränderungsprozessen.  
Hintergrundwissen sowie situativ angepasste fachliche und methodische Zugänge unterstützen sie dabei. 

Ziele 

Die Teilnehmenden 

 haben Veränderungsmodelle und Phasen eines Veränderungsprozesses kennengelernt und auf ihre  
eigene berufliche Situation übertragen; 

 sind sich der Bedeutung von Ressourcen und Kernkompetenzen bei Veränderungen bewusst; 

 erkennen die Motivation, die Widerstände und die Ängste der Landwirte/Landwirtinnen hinsichtlich  
bestimmter Veränderungen und intervenieren situationsgerecht; 

 haben Sicherheit in der Begleitung von Veränderungen gewonnen und ihre Kompetenzen erweitert; 

 haben ihre Erfahrungen ausgetauscht.  
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Seminarinhalte 

 Unterschiedliche Veränderungsprofile, meine Tendenzen und Potenziale erkennen 

 Bedeutung und Deutung von Widerstand und Emotionen in Veränderungsprozessen 

 Motivation in der Veränderung: Das Zusammenspiel von Zielen, Motiven und Ressourcen 

 Einbezug von mehreren Betroffenen mit ihren unterschiedliche Erlebniswelten 

 Angepasste Interventionen für die Beratung in verschiedenen Phasen eines Veränderungsprozesses 

 Aktivierung von Kompetenzen, Erfahrungen und weiteren Ressourcen bei Veränderungen 

 Was wir aus der Hirnforschung über Veränderungs- und Entscheidungsprozesse lernen können  

Methoden 

Im Mittelpunkt stehen die Teilnehmenden mit ihren Beratungssituationen und beruflichen Herausforderun-
gen. Fallbeispiele und eigene Erfahrungen mit Veränderung und mit der Begleitung von Veränderungspro-
zessen werden reflektiert, Erkenntnisse aus Kurzreferaten und Demonstrationen in praktischen Übungen 
umgesetzt und vertieft. Die vermittelten theoretischen Grundlagen und Konzepte ermöglichen es, Erlebtes 

einzuordnen. 

Bemerkungen 

Anerkennung für das «CECRA»-Zertifikat: Dieses Seminar erfüllt die Anforderungen des CECRA-
Wahlpflichtmodul 8 «Umgang mit Veränderungen / Changemanagement». 

Maximal 16 Teilnehmende 

Ablauf des Seminars 

Am Dienstag, 27. August 2019 beginnen wir nach dem Begrüssungskaffe um 16.30 Uhr mit dem Seminar. 
Das Abendprogramm am Dienstag dauert bis ca. 21.00 Uhr. Das Seminar endet am Donnerstag um  
16 Uhr. 

Das Detailprogramm zu diesem Seminar wird zu Beginn der Veranstaltung bekannt gegeben. 
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praktische Informationen 
 

Anmeldung 

19.003 

Informationen 

+41 (0)52 354 97 30 oder kurse@agridea.ch 

Anmeldefrist 

Montag, 22. Juli 2019 

Informationen zum Inhalt 

marc.vuilleumier@agridea.ch 
 

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie die Allgemeinen Geschäftsbedingungen der AGRIDEA. 
Sie finden diese unter http://www.agridea.ch/de/allgemeine-geschaeftsbedingungen. 

Kurspauschale 

Pro Teilnehmerin/Teilnehmer CHF 550.– 

  

Inbegriffen in dieser Kurspauschale sind die Spesen von CHF 100.–  
(wie Pausenpauschale, Kursräume, Quellwasser in den Kursräumen) 

Zusätzliche Kosten (Direkt vor Ort zu bezahlen): 
Einzelzimmer mit Dusche/WC inkl. Vollpension CHF 140.– (pro Nacht/pro Person) 

Die Rechnung für die Kurspauschale erhalten Sie nach dem Kurs. 
 
Direkt vor Ort zu bezahlen: die Kosten für das Einzelzimmer inkl. Vollpension.  

Für Tagesgäste die Verpflegungskosten. 

Abmeldung ohne Kostenfolge ist möglich bis eine Woche vor Kursbeginn. Für Abmeldungen, die später 
erfolgen, wird eine Gebühr von CHF 100. – für entstandene Unkosten in Rechnung gestellt. Vorbehalten 
bleibt die zusätzliche Rechnungsstellung für darüber hinausgehende Kosten, die z.B. durch bereits er-
folgte Reservationen im Seminarhotel entstanden sind. Ohne Abmeldung, oder bei einer partiellen Teil-
nahme, wird die ganze Kurspauschale in Rechnung gestellt. 

 

  

https://agridea.abacuscity.ch/de/abashop?s=208&p=productdetail&sku=2230
mailto:kurse@agridea.ch
http://www.agridea.ch/de/allgemeine-geschaeftsbedingungen
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Anreise mit dem ÖV 

 

Mit dem Zug auf der Gotthardlinie - oder geniessen Sie eine Dampfschifffahrt ab Luzern -  
bei beiden Varianten bis Station Brunnen, mit Bus Nr. 4 nach Morschach (ca. 7 Minuten),  
bis Haltestelle «Swiss Holiday Park/Mattli», rund 50 m zurück und dann links in die Mattlistrasse  
gehen (ca. 6 Min. bis zum Mattli Antoniushaus). 

Ab Juni 2019 beachten Sie bitte die, aufgrund des Geleisebauprojektes der SBB bei Walchwil,  
von/via Luzern, bzw. Zürich, Zug herkommend, angepassten Reisezeiten. 

 

Anreise mit dem Auto 

 

Autobahn A4 von Luzern oder Zürich Richtung Schwyz/Gotthard, rund 2 km nach dem Autobahnende,  
500 m nach dem Mositunnel links nach Morschach abbiegen, bzw. von Flüelen auf der Axenstrasse her 
kommend Richtung Zürich, rund 500 m vor Brunnen rechts nach Morschach hochfahren. 

Beim Dorfeingang, bei der zweiten Abzweigung rechts in die Mattlistrasse einbiegen und 400 m weiterfah-
ren. Kostenfreie Parkplätze sind vorhanden. 

 

Anreiseplan 

 

 

 

  


