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ENTWICKLUNG DER LANDWIRTSCHAFT UND DES LANDLICHEN RAUMS
DEVELOPPEMENT DE L'AGRICULTURE ET DE L'ESPACE RURAL
SVILUPPO DELL’AGRICOLTURA E DELLE AREE RURALI

DEVELOPING AGRICULTURE AND RURAL AREAS

Effizient und zielgerichtet
moderieren

Lernen Sie das Wesentliche in
48 Stunden

Datum Ort
Montag, 04. Marz 2019 bis Seminarhotel Méschberg
Mittwoch, 06. Marz 2019 Mdschberg 7B, CH-3506 Grosshdchstetten BE

+41 (0)31 710 22 22

16.00 Uhr bis 16.00 Uhr, inkl. Abende www.moeschbera.ch

Adressaten Kursleitung

Personen, die Sitzungen und andere Gruppen- Corinne Sprecher, AGRIDEA
anlasse effizient und effektiv moderieren mochten.  Olivia Hartmann, AGRIDEA

Kontext

Wir verbringen viel Zeit in Sitzungen und Workshops! Nicht selten steht am Ende anstatt Genugtuung Uber
die Resultate ein Unbehagen Uber nicht erreichte Ziele oder der Wunsch, die Zeit effizient(er) und effek-
tiv(er) zu nutzen. Das ist moglich! Mit der optimalen Vorbereitung und einer zielgerichteten Moderation
werden Sitzungen und Workshops zu produktiven und zufriedenstellenden Momenten! Investieren Sie

48 Stunden und lernen Sie, wie man das erwartete Ziel in der angemessenen Zeit erreicht. Und sparen

Sie danach fiir sich und Ihr Unternehmen viel Zeit, Energie und Nerven.

Ziele

Die Teilnehmenden
e befassen sich mit ihrer Rolle als Moderierende, erkennen Potential fiir Verbesserung

e erlernen die Grundlagen fiir eine teilnehmerorientierte, situationsgerechte und zielgerichtete Planung
und Moderation von Veranstaltungen und Sitzungen;

e setzen sich aktiv mit einer effektiven Gesprachsfiihrung und dem Umgang mit schwierigen Situationen
und herausfordernden Teilnehmenden auseinander.

Methoden

Inputs, Diskussionen, Gruppenarbeiten, praktische Ubungen, Reflexion und Feedback

Bemerkungen

Max. Anzahl Teilnehmende 14.
Achtung: Auch am Abend sind Kurssequenzen geplant (siehe Programm).
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Lausanne Jordils 1 « CP 1080  CH-1001 Lausanne ® T +41 (0)21 619 44 00  F +41 (0)21 617 02 61
Cadenazzo A Ramél 18 ® CH-6593 Cadenazzo » T +41 (0)91 858 19 66 ¢ F +41 (0)91 850 20 41
ISO 9001 e ISO 29990 * IQNet


http://www.moeschberg.ch/

Programm

Das Training ist so ausgelegt, dass die Methoden wahrend der Vermittlung der Inhalte praktisch erlebt
und zum Teil gelibt werden. Konkret gilt dies fiir die folgenden Methoden und Kompetenzen:

Vereinbarungen mit Gruppen, Vorstellungsrunde, Brainstorming/Kartenabfragen, Paraphrasie-
ren; Diskussionen moderieren; Schrift; Visualisieren,; positive Atomsphére schaffen, Teilneh-
meraktivierung und -einbindung; Umgang mit Diskussionen im Plenum, Arbeitsregeln fiir
Moderierende,; Présentation von Information, Austausch von Resultaten, Moderation von
Entscheidungsfindungen, Umgang mit schwierigen Situationen und Teilnehmenden (Wahrneh-
mung - Vermutung — Reaktion),; Struktur einer Veranstaltung (Dramaturgie); Methodenwahi,
Hilfsmittel fiir die Planung, Auftritt und Wirkung vor Publikum (Video-Feedback); Statusabfra-
gen und Evaluation; Transfer anstossen,; Reflektionen anleiten.

Zusatzlich wird jedem Teilnehmenden ein Moderationshandbuch abgegeben, sowie Hinweise auf
weitere Methoden, welche die Teilnehmenden selbststédndig weiterverfolgen kdnnen.

Montag, 04. Marz 2019

Der Moderierende / Visualisieren beim Moderieren

15.45

16.15

16.45

18.45

19.45

21.15

Erfrischung

Einstieg ins Training Programm, Ziele, Vorstellung
Der/Die Moderierende Voraussetzungen/Fahigkeiten
Abendessen

Der/die Moderierende Rolle und Funktion

Visualisieren in Moderationssituationen - wozu und wie

Ende des Trainingstages
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Dienstag, 05. Marz 2019

Kernkompetenzen des Moderierenden

08.15

12.30

14.00

18.30

19.45

21.00

Einstieg in den Tag und Methodenriickblick vom Vortag

Reflexion und Diskussion der eigenen Moderationssituation

Entscheidungsfindung in einer Gruppe - praktische Erfahrung und
Reflexion des Prozesses

Mittagessen

Fortsetzung Entscheidungsfindungen

Paraphrasieren — die Kernkompetenz fiir Moderierende
Struktur und Planung von Anldssen

Abendessen

Umgang mit herausfordernden Situationen und schwierigen
Teilnehmenden

Ende des Trainingstages

Mittwoch, 06. Marz 2019

Planung einer Moderation, Auftritt und Feedback

08.15

12.30

14.00

16.00

Einstieg in den Tag

Vorbereitung einer Moderation konkret - praktische Erfahrung und
Reflexion des Prozesses

Auftritt mit Video-Feedback
Mittagessen

Spezielle Themen, offene Fragen — Bearbeitung in teilnehmer-
aktivierender, und —integrierender Form

Evaluation und Transfer

Ende des Trainings

Kaffeepausen sind jeweils am Morgen und am Nachmittag vorgesehen.
Jeder Tag wird mit einer personlichen Reflektion (Lernprotokoll) abgeschlossen.
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Praktische Informationen

Anmeldung Informationen

19.001 +41 (0)52 354 97 30 oder kurse@agridea.ch
Anmeldefrist Informationen zum Inhalt
Montag, 28. Januar 2019 corinne.sprecher@agridea.ch

olivia.hartmann@agridea.ch

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie die Allgemeinen Geschaftsbedingungen der AGRIDEA.
Sie finden diese unter http://www.agridea.ch/de/allgemeine-geschaeftsbedingungen.

Kurspauschale

Kantonale Beratungs- und Lehrkréafte, Mitarbeitende von CHF 520.--
AGRIDEA-Mitgliederorganisationen und BLW, Mitarbeitende aus Forschungs- und
Bildungsstatten im Bereich Landwirtschaft

Ubrige Teilnehmende CHF 820.--

Inbegriffen in dieser Kurspauschale sind die Spesen von CHF 70.--
fir eine Kopie des Buches: Moderation — Die Kunst, Veranstaltungen zielorientiert und zeitsparend zu
fiihren; E. Bolliger, T. Zellweger; AGRIDEA (Wert CHF 40.--) und Kaffee/Tee a discrétion.

Die Rechnung fiir die Kurspauschale erhalten Sie nach dem Kurs.

Zusatzliche Kosten: (direkt vor Ort zu begleichen)

Hotel — Seminarpauschale
(fir zwei Nachte plus Verpflegung, excl. Kaffee/Tee, der in der Kurspauschale inbegriffen ist):

e  Einzelzimmer CHF 336.--
e Doppelzimmer CHF 276.—
(bitte bei Anmeldung vermerken, mit wem Sie das Zimmer teilen)

Wichtig:
Die Buchung des Zimmers lauft iiber AGRIDEA
(gemass Ihren Angaben auf der Anmeldung).

Die Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung (Seminarpauschale) miissen jedoch
vor Ort direkt mit dem Hotel beglichen werden.

Abmeldung Bei Abmeldungen nach dem Anmeldeschluss verrechnen wir 50% der Kursgebihren,
falls keine andere Person den freigewordenen Platz einnehmen kann. Allféllige Kosten fiir die Annullie-
rung der Zimmerbuchung werden dem Kursteilnehmenden in voller Hohe verrechnet. Es gelten die
AGB'’s des Hotels.
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Anreiseplan

"""c. is

eminarhotel Moschberg

QGasthof zur
z Sonne H. Stucki
i s A

Mit OV ab Bern HB

B3 52 Richtung Langnau i
15112 @———————o—@ 15:40

28 min

15:12 Bern, Gleis 4

% 'S 215257 Richtung Langnau i.E.
15:33 Konolfingen, Gleis 3

ﬁ‘ Umsteigen

15:36

Konolfingen, Gleis 5

A Res2s Richtung Hasle-Riiegsau
15:40 Grosshdchstetten

Bei dieser Verbindung besteht die Mdglichkeit am Bahnhof Grosshdchstetten abgeholt zu werden.
Bitte bei Anmeldung vermerken. Danke.
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