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ENTWICKLUNG DER LANDWIRTSCHAFT UND DES LANDLICHEN RAUMS
DEVELOPPEMENT DE L'AGRICULTURE ET DE L'ESPACE RURAL
SVILUPPO DELL’AGRICOLTURA E DELLE AREE RURALI

DEVELOPING AGRICULTURE AND RURAL AREAS

Kompetent engagiert

Motiviert und bedacht ein Anliegen
vertreten

Datum

Donnerstag, 1. und Donnerstag, 22. Marz 2018;
Online Start am Montag, 19. Februar 2018

und online Abschluss im Anschluss an den

22. Marz 2018

Adressatinnen

Der Kurs richtet sich an Frauen im landwirtschaftli-
chen Umfeld, insbesondere an Frauen mit Inte-
resse an einem Engagement in landwirtschaftli-
chen Arbeitsgruppen, in Vorstanden von landwirt-
schaftlichen Verbdnden und sonstigen Vereinen.
Auch bereits in Organisationen / Verbanden enga-
gierte Frauen sind herzlich willkommen.

Kontext

SBLV
USPF
USDCR

Oort

Schweizerischer Bauerinnen- und
Landfrauenverband,

Laurstrasse 10, CH-5200 Brugg AG
+41(0)56 441 12 63

Kursleitung

Annette Schmidt, AGRIDEA
Yvonne Koller Renggli, Bauerin

In der Schweiz ist die Teilhabe von Frauen in Entscheidungsgremien von landwirtschaftlichen Organisa-
tionen gering. Das Projekt Partizipation von Frauen in landwirtschaftlichen Organisationen (PFO) will

diese Situation mit unterschiedlichen Pilotmassnahmen verbessern. Eine davon ist das vorliegende
Bildungsangebot. Ziel ist es, interessierten Frauen die Mdglichkeit zu bieten, sich in wichtigen Fahigkeiten
weiterzuentwickeln, um sich im Engagement kompetent und wohl zu fiihlen. Der Kurs wird vom Schweize-
rischen Bauerinnen- und Landfrauenverband SBLV in Zusammenarbeit mit der AGRIDEA entwickelt. Das
Eidg. Buro fiir die Gleichstellung von Frau und Mann unterstiitzt das Projekt PFO und die Durchfihrung
der Bildungsmassnahme im Rahmen der Finanzhilfen nach dem Gleichstellungsgesetz.

Ziele

o Die Teilnehmenden erweitern ihren Uberblick tiber das System und das Funktionieren von Agrarpolitik

und Agrarwirtschaft.

e Sie erkennen die positiven Seiten des Engagements und fiihlen sich motiviert und befahigt, Vertre-

tungsarbeit zu Gbernehmen.

e Personliche Kompetenzen werden bewusst und gestarkt, die eigene Rolle als Frau und Béuerin
reflektiert, Interessen und Themenschwerpunkte fiir das eigene Engagement herausgearbeitet.

Methoden

Inhaltliche Inputs und Diskussionen, Erfahrungsaustausch, Storytelling (=Geschichtenerzahlen), zahlreiche
intensive Ubungsmdglichkeiten fiir Auftritte, Videoanalyse & Feedback, Online-Mediathek und Einzelarbeit

zuhause, Auftakt und Abschluss online.
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detailliertes Programm

Montag, 19. Februar 2018

19:30 Online Start* (fakultatives Angebot): Annette Schmidt
AGRIDEA

e Kennenlernen des Coaching-Angebotes annette.schmidt@aqridea.ch

e Einflihrung in die Aufgabenstellung fiir den ersten
Kurstag (Erstellung 1. Version Kompetenzprofile)

e Vorstellung Online-Mediathek

Vor dem ersten Kurstag kénnen Teilnehmende ein ca.
30 miniitiges, individuelles Online-Coaching fiir die Erstel-
lung des Kompetenzprofils nutzen.

Die entsprechenden Informationen zu Aufgabenstellung
und zum Zugang zur Online-Mediathek werden den Teil-
nehmenden auch per Mail zugestellt.

*Beim Online Start loggen sich alle Teilnehmerinnen

Uber einen Link oder (iber das Telefon in eine Gruppensit-
zung ein. Dadurch héren und / oder sehen sich die Teilneh-
menden; das Treffen findet bequem von zu Hause aus statt.

Donnerstag, 1. Marz 2018
08.45 Eintreffen, Kaffee und Gipfeli

09.15 Begriissung, Ziele, Programmiiberblick, kurze Annette Schmidt,
Vorstellungsrunde AGRIDEA
annette.schmidt@agridea.ch
Yvonne Koller Renggli
Bduerin
yvonne-koller@bluewin.ch

10.00 1. Kursblock: Mein Werdegang, meine Rollen, meine  Annette Schmidt
Kompetenzen, mein Kompetenzprofil AGRIDEA
annette.schmidt@agridea.ch

e Prasentation der erarbeiteten 1. Version der Kompe-
tenzprofile vor der Gruppe

e Feedbackrunde zu den Prasentationen
e Feedback zu den Kompetenzprofilen
e Analyse / Evaluation ihrer Rollen als Frau und Bauerin

Ziel: Auftritt vor der Gruppe (ben, lber den eigenen
Werdegang und eigene Kompetenzen sprechen, vertieftes
Kennenlernen der Teilnehmenden, Reflexion und ggdf.
Ergénzung der eigenen Kompetenzen anhand der Prasenta-
tionen der anderen Teilnehmerinnen. Austausch tber
Rollenverstandnis und Rollenwahrnehmung.

AGRIDEA / SBLV 2017


mailto:annette.schmidt@agridea.ch
mailto:annette.schmidt@agridea.ch
mailto:annette.schmidt@agridea.ch

13.30 2. Kursblock: Storytelling (=Geschichtenerzdhlen) &
Erfahrungsaustausch — Wo braucht es mich, meine
Kompetenzen und mein Engagement? Wohin lockt
es mich, wofiir will ich mich einsetzen? Wie passt
dies zu meinen aktuellen Rollen?

e  Erfahrungsbericht einer engagierten Frau

e  Gezieltes Zuhdren und gezielte Reflexion von wichtigen
Knack- und Wendepunkten, Entscheidungen etc. im
Lebenslauf dieser Frau.

e Reflexion von Kompetenzen und Beweggriinden &
Erfahrungsaustausch der Teilnehmerinnen: Warum ist
das Engagement von Frauen in landwirtschaftlichen
Organisationen wichtig? Welche Kompetenzen bringen
Frauen ein? Welche bringe ich ein? Warum will ich mich
engagieren? Wofiir genau will ich mich einsetzen?

Ziel: Erfahrungsaustausch, vertiefte Reflexion von Kompe-
tenzen, Interessen und Motivation flir das Engagement, das
eigene Engagement vertreten, Frauen-Rollen reflektieren.

16.00 Vorbereitung des Weiterlernens bis zum 2. Kurstag

o Aufgabe vorstellen: Vertiefung von Wissen zu von
Teilnehmenden gewahlten Themen im Bereich
Agrarpolitik / Agrarwirtschaft

e Einflihrung in die Ubungen ,Argumentieren® und
L,Kommunikation"

o  Blitz-Ubersicht: Erfahrung, Wissen, Zugénge, bestehen-
des Netzwerk

e Fragen etc.

e > Zuhause: Einlesen/recherchieren sowie Vorbereitung
der Aufgabe anhand der online zur Verfiigung gestell-
ten Unterlagen

17.00 Ende 1. Kurstag
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Donnerstag, 22. Marz 2018
08.45 Eintreffen, Kaffee und Gipfeli

9.15 3. Kursblock Gemeinsamer Einstieg: Mein Selbstver-
trauen stdrken

e Fragen und Diskussion in der Gruppe im Bereich
Wissen Agrarpolitik und Agrarwirtschaft
o Ubungen zur Stérkung von Selbstvertrauen

11.00 4. Kursblock. Meine Interessen argumentativ vertre-
ten
e Durchfiihrung der Prasentationen & Video-Aufnahmen
e Analyse der Prasentationen

e Feedback zu den Video-Auftritten zu Punkten wie;
Argumentation, Prasenz, Stimme, Sprache, ...

Ziel: Gezieltes Argumentieren (iben, Vorstellung von
verschiedenen Themen der Agrarpolitik und Agrarwirtschaft
Uber die Prasentationen.

16.00 Einfiihrung in die Aufgabe fiir den Kursabschluss

e Aufgabe: Erganzung meines Kompetenzprofils,
Reflexion meiner Rollen

e  Coaching bei Bedarf

16.30 Vorstellung des Angebotes ,Supervisionsgruppe",
Evaluation der beiden Prasenz-Kurstage

17.00 Ende 2. Kurstag

Yvonne Koller Renggli, Bauerin
yvonne-koller@bluewin.ch

Annette Schmidt
AGRIDEA
annette.schmidt@agridea.ch

Datum und Uhrzeit wird mit den Teilnehmerinnen festgelegt

Gemeinsamer online Abschluss:

e Wirdigung der Kompetenzprofile
e Ruckmeldungen und Abschluss des Kurses

Zusatzliches Angebot: Supervisionsgruppe
(1 bis 2 Termine Frithsommer / Herbst)

e  Begleitung durch Reflexion von Umsetzungen in einer
festen, geleiteten Gruppe

e Durchfiihrung abhéngig vom Interesse der Teilnehme-
rinnen
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praktische Informationen

Anmeldung Informationen

18.039 +41 (0)52 354 97 30 oder kurse@agridea.ch
Anmeldefrist Informationen zum Inhalt
Freitag, 16. Februar 2018 annette.schmidt@agridea.ch

yvonne-koller@bluewin.ch

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie die Allgemeinen Geschaftsbedingungen der AGRIDEA.
Sie finden diese unter http://www.agridea.ch/de/allgemeine-geschaeftsbedingungen.

Kurspauschale
Mitglieder vom SBLV und Sektionsmitglieder CHF 75.— /Tag*
Ubrige Teilnehmende CHF 120.— /Tag*

*Das Eidg. Buro fiir die Gleichstellung von Frau und Mann unterstitzt das Projekt
PFO und die Durchfiihrung der Bildungsmassnahme im Rahmen der Finanzhilfen
nach dem Gleichstellungsgesetz. Aus diesem Grund kann dieser Kurs sehr glinstig
angeboten werden.

Inbegriffen in dieser Kurspauschale sind die Tagesspesen fiir Mittagessen,
Kaffee, Kursraum, Mineral etc.

Die Rechnung fiir die Kurspauschale erhalten Sie nach dem Kurs.

Abmeldung ohne Kostenfolge ist mdglich bis eine Woche vor Kursbeginn. Fiir Abmeldungen, die spater
erfolgen, wird eine Gebiihr von CHF 50. — fiir entstandene Unkosten in Rechnung gestellt. Ohne Abmel-
dung, oder bei einer partiellen Teilnahme, wird die ganze Kurspauschale in Rechnung gestellt.
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Anreise mit dem OV

Zirich ab 08.06 Uhr Brugg an 08.30 Uhr
Bern ab 07.34 Uhr Brugg an 08.28 Uhr
Luzern ab 07.10 Uhr Brugg an 08.30 Uhr
St. Gallen ab 06.42 Uhr Brugg an 08.30 Uhr
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