Bunt- und Rotationsbrachen sind dank ihren Pflanzenarten wertvolle natur-
nahe Lebensrdume im Ackerland. Dieses Merkblatt stellt Ihnen einige Pflanzen
vor, die in den empfohlenen Samenmischungen vorkommen.

Echter Buchweizen Fagopyrum esculenfum

einjdhrig, bloht Juni - September, 20-70 cm, rasche Keimung
und Entwicklung (Deckfrucht), nicht winterhart, Nahrung fir
Wildbienen, Mehlgewinnung mdglich

Saat-Esparsette  Onobrychis viciifolia

(5]

% aqusdavernd, bliht
Mai - August,
30-70 cm, Bliitter
gefiedert, Raupen-
futterpflanze fiir
Schmetterlinge,
Nahrung fir Wild-
bienen, eiweissreiche
Futterpflanze

Habermark, Wiesen-Bockshart

| Twei- oder mehridhrig,
bliht von Mai - Juni,
*| 30-70 cm, Blten
nur vormittags offen,
Blitter im Jugend-
stadium dhnlich wie
= Grasbltter, starker
= Milchsaftfluss,
3 heimische Wildform
der Schwarzwurzel

weijihrig-ausdavernd,
blght Juni - August,
20-60 cm, Stiingel
und Blattunterseite
graufilzig behaart,
Nahrung fiir Wildbie-
nen, Schwebefliegen,
Schlupfwespen,
Schmetterlinge,

alfe Kulurpflanze,
Firbepflanze
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Dost Origanum vulgare

Juli - September,
20-60 cm, riecht
aromatisch,
Raupenfutterpflanze
fur Schmetterlinge,
Nahrung fiir Wild-
bienen, an trockenen
Standorfen stark
besuchte Insekten-
pflanze, Heilpflanze,
Farbepflanze

einjdhrig, bloht
& Juni- Juli
10-40 cm, in der
ganzen Schweiz
gefihrdet

weijihrig, bliht Juni - August,
30-150 cm, Nahrung fiir Wildbienen

ausdauernd, bliht
Juni - September,
30-70 cm, Bliitter
durchscheinend punk-
tiert, Futterpflanze fir
Wanzen und Blattkifer,
8 Heilpflonze

Naturnahe Lebensriiume



Wilde Karde Dipsacus fullonum

weijihrig, bloht Juli - August, 100-200 cm, Stingel und
Bldtter stachelig (keine Distel!), Nektarfutterpflanze fir
Schmetterlinge, Samenpflanze fir Végel (Distelfinken)

einjdhrig, blaht Juni - Oktober, 20-70 cm, dussere Bliten
vergrdssert, leuchtend blau, Heilpflanze, wichtige Nahrungs-
pflanze verschiedener Insekten, Firbepflanze

Saat-Leindotter Camelina safiva

einjdhrig, bloht

Mai - Juni, 20-90 cm,
alte Kulturpflanze,
dlhaltige Samen, in
der ganzen Schweiz
gefihrdet

ausdavernd, bliht
Juni - August,

{ 30-90 cm, Deck-
frucht, Kulturpflanze,
in vielen Sorten
geziichtet, Raupen-
futterpflanze, Nahrung
fiir Wildbienen

Konigskerzen Verbascum sp.

weijihrig, blihen Juni - September, 30-150 cm,
Blitter filzig, wollig, Raupenfutterpflanze des Braunen Manchs
(Nachtfalter, Raupe mit schwarzen und gelben Flecken),
Heilpflanze, Bliiten fiir Tee

Kornrade Agrostemma githago

einjdhrig, bloht

| Juni - August,
30-90 cm, Bliten
leuchtend pink,
einzeln am Ende

der Zweige, in der
% ganzen Schweiz stark
gefihrdet

einjdihrig, bluht
Juli - Oktober,

L 15-30 cm, in der
8 ganzen Schweiz
gefihrdet, Wildform
des Garten-Lowen-
mauls

ausdavernd, bliht
Juni - September,
30-60 cm, Blitter tief
| 5-7teilig, Nahrung

R fir Wildbienen, Bluten
e i Tee




Wilde Malve Malva sylvesiris

weijdhrig-ousdavemd, bliht Juni - September, 30-120 cm,
Bliitter wenig gefeilt, Raupenfutterpflanze fiir Schmetter-
linge, Nahrung fiir Wildbienen, Heilpflanze, Bliiten fir Tes,
Farbepflanze

L5610 VAN o
einjdhrig, bliht Mai - September, 30-70 cm, Bliiten leuchtend

fof («Fudrblueme»), Pollen sehr sfickstoffreich,
Heilpflanze, Firbepflanze

Gemeiner Natterkopf Echium vulgare

D . (42]

oA

weijdhrig, bliht Mai - Okfober, 30-90(-150) cm, borsig-
steifhaarig, Nahrung fir Hummeln und Wildbienen
(eine Wildbienenart st direkt abhéingig), Heilpflanze

ausdavernd, blisht
Juni - September,
40-120 cm, Bliitter
farndhnlich, Nahrung
fir Wildbienen,
Verwendung gegen
«Ungeziefer», auch

i Zierpflanze

Gemeine Margerite Leucanthemum vulgare

N Ty T R

ausdavernd, bliht Mai - Oktober, 10-80 cm, Nahrung fiir
Wildbienen, Kafer, Fliegen, Schmetterlinge

Méhre Daucus carota

zweijdhrig, bliht Juni - August, 30-100 cm, oft schwarzer
Punkt in der Mitte der Bliitendolde, Futterpflanze fir
Schwalbenschwanz, Nahrung fir Wildbienen und Schwebe-
fliegen, Heilpflanze

Pastinak Pastinaca sativa

zwei- bis mehridhrig, bliht Juli - August, 30-100(-250) cm,
Nahrung fiir Wildbienen, Schwebefliegen, bei Beriihrung der
Bliitter mit der Haut Verbrennungen maglich, Wurzeln als
Gemse, alfe Kulturpflanze

Gelbe Reseda Reseda lufea

zweijihrig, bliht Juni - September, 25-60 cm,
Bliitter stark eingekerbt, Nahrung fir Wildbienen




Acker-Rittersporn Consolida regalis

s * Pakdd 7

einahrig, bliht Juni - September, 20-50 cm, in der
ganzen Schweiz gefihrdet, bis 2.5 cm langer Blitenspom,
Nahrung fir Wildbienen, Heilpflanze, Frbepflanze

+einjihig, blaht

5 Juni - September,

4 10-30(-50) cm, in
der ganzen Schweiz-
gefihrdet, Wildform
der Gartenpflanze
«Jungfer im Griingn»
/«Gretchen im Buschy,
Nahrung fiir
Honigbienen und
eine Hummelart

ausdavernd, bliht Juli - September, 20-120 cm, Bliiten

| schliessen am Mittag, Nahrung fiir Wildbienen, Futterpflanze
fur Vagel im Winter, fir Menschen Heilpflanze, Bldtter als
Gemiise, Salat, Wurzeln als Kaffee-Ersatz

Gemeine Schafgarbe  Achillea millefolivm

ausdavernd, bliht
Juni - September,
15-80 cm, Blitter bis
auf Mittelnerv einge-
kerbt, Raupenfutter-
d  pflanze verschiedener
Nachtfalterraupen,
Nahrung fiir Wild-
bienen, Hummeln,
Heilpflanz, Bldtter
als Gemise oder Tee

2wei- bis mehrjdhrig,

4 blaht Juni - September,
30-90 cm, mannliche
und weibliche Bliten
gefrennt, oft von
Nachtfalter besucht,
Samen sind Nahrung
verschiedener Nacht-

2 falterraupen

ausdavernd, bliht Juni - September, 20-80 cm, Hilllblitter
mit zerschlitzten, braunen Anhangseln, Nektarpflanze fir
Schmetterlinge, Nahrung fiir Hummeln, Wildbienen
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